
 

 الأحياء الآمنة مسؤولية الجميع

 كن آمنًا وسالمًا

 أعده لك إدارة شرطة شيكاغو

 شركاؤك من أجل أحياء آمنة

 

 
 :احمِ نفسك وعليك دائمًا

  رفقة شريك.بالمشي أو ركوب السيارة أو الركض 

  لا تمش أو تصف سيارتك هناك. -المعزولة تجنُّب الأماكن المظلمة 

 .أن تكون يقظًا، وأن تلتفت حولك 

 رزماتلا تحمل حقائب متخمة أو  -فارغة دائمًا  على الأقل أن تجعل إحدى يديك. 

 .أن تتجنب ارتداء السماعات أو الحديث على هاتفك الخليوي عندما تكون بمفردك 

  .أن تطلب من سائق التاكسي أن وأن تطلب من شخص أن يقابلك في محطة الحافلة أو القطارات في الأوقات المتأخرة من الليل

 ينتظرك ويراقبك وأنت تدخل بيتك.

  في المواصلات العامة، أن تحاول ركوب أكثرها ازدحامًا، أو أن تختار محطات الوقوف الأفضل من حيث الإضاءة عند الصعود

أن تبقى بالقرب من الآخرين في المنطقة الأكثر إضاءة من عليك عند انتظار القطار، والحافلة أو القطار أو عند النزول. إلى 

 .أن تجلس بالقرب من السائق أو المشغلعليك وعندما تكون في القطار أو الحافلة، المحطة. 

 فيه ووسيلة انتقالك. أن تبلغ العائلة والأصدقاء بعد حلول الظلام بالوقت المتوقع وصولك 

 .ألا تغفل عن مشروبك أبدًا عندما تكون في الحانة 

 .أن تجعل مفاتيح بيتك وسيارتك في مكان واضح وجاهزة للاستخدام 

  على الفور. 911 تهديد، فتوجه لأقرب متجر أو محل تجاري مفتوح. اتصل بـالإذا شعرت ب -أن تتبع حدسك 

 تذكر:

 .الكثرة أمان 

  لا يستحق المخاطرة.تجاهُل حدسك أمر 

 .لا تخف أو تخجل من أن تطلب من أحدهم مرافقتك إلى سياراتك أو منزلك 

    نك من إدراك التهديدات المحتملة في الشارع وتجنبها.ابقَ في حالة ذهنية تمك 

 

 على الفور. 911 إذا شعرت بالتهديد، فاتصل بـ
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